
Projecte 
Arrela’t!

La comunitat al servei de l’aprenentatge

Arrela’t



Arrela’t!

Millora competencial i emocional: disseny d’itineraris
personalitzats aprofitant els entorns d’aprenentatge.

Procurar la inclusió social a través de pràctiques
esportives i culturals inclusives.

Contribuir a la consolidació d’una xarxa de suport per les
persones joves amb la xarxa cultural i esportiva de l’entorn.

Desestigmatitzar el col·lectiu de persones joves que
migren soles, el que prové del fracàs escolar i el que pateix
qualsevol discriminació.

Contribuir a la sensibilització social facilitant que els joves
participin en la comunitat a través d’organitzacions
culturals i clubs esportius.

Generar un sentiment de pertinença a la comunitat.

Objectius

Mobilitzem els recursos de la 
comunitat per impulsar 

l’aprenentatge a través de 
l’esport i la cultura

Un projecte inclusiu i de participació
comunitària, adreçat a joves entre 16 i 24
anys que estan cursant un itinerari
formatiu de Noves Oportunitats. Els
permet, a través de l’acompanyament de
persones voluntàries, seguir un procés
d’aprenentatge aprofitant l’entorn i que
aquest faciliti la inclusió a la comunitat
mitjançant la pràctica esportiva i cultural
a les Terres de l’Ebre.

Activitats 
esportives 
obertes a 
l’entorn

Accés a la 
cultura com 
a estratègia
d’inclusió

Itineraris 
personalitzats 
mirada 360º

Compartir 
valors 

inclusius

Apadrina un itinerari formatiu.

Fes mentoria i voluntariat en alguna 
activitat formativa de caire esportiu o 
cultural.

Convida’ls a les activitats que feu a la 
vostra entitat.

Ajuda’ns a identificar el mapa de 
recursos esportius i culturals del 
territori.

Participa!

Desenvolupem conjuntament una 
agenda compartida.

Dóna suport al projecte entrant a la 
xarxa de col·laboració.

T’hi 
apuntes?

C/ de Barcelona, 73
43870 Amposta
Tel. 977 09 94 25

Fes-lo teu. Ajuda’ns a difondre’l.


