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PRESENTACIO

La Fundacié Gentis ha dissenyat el pla
de formaci¢ pel grup d'Entitats Plata-
forma Educativa. £l desenvolupament
d'aquest pla suposa I'acompliment d'un
dels objectius de la politica de qualitat
i de recursos humans.

Amb I'elaboracio del Pla de Formacio
el grup d'entitats Plataforma Educativa
realitza una de les accions necessaries
per aconseguir el desenvolupament
qualificat d'intervencions i la competén-
cia professional en I'ambit social amb Ia
finalitat de potenciar la planificacio,
millorar la intervencid i promoure
I'intercanvi d'experiencies laborals.

Aquest ha estat elaborat fruit dels
interessos i la demanda dels professio-
nals que porten a terme la seva tasca
laboral en cadascun dels serveis.

Aquest pla de formacié també proposa
accions de formacio transversal,amb la
finalitat de generar i millorar compe-
téncies comunes que es requereixen en
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diferents ocupacions o funcions, en
aquest sentit shan plantejat accions que
promouen les competencies instrumen-
tals, habilitats personals, entre altres.

Els objectius del pla de formacio son
fonamentalment :

- Facilitar als professionals I'adquisicié
de coneixements i habilitats que portin
a la millora professional.

- Donar resposta a les demandes de
formacié continua dels i les profes-
sionals que treballen en cada una de
les entitats del grup Plataforma
Educativa.

- Promoure la qualitat dels serveis i
departaments a partir de la millora en
la intervencid.

Les accions formatives programades en
aquest pla intenten aglutinar aspectes
que promoguin la gualitat, la creativitat
i la innovacio.
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CURS 1 HIGIENE ALIMENTARIA

Descripcié: Prendre consciencia de la responsabilitat que comporta treballar amb els aliments, adquirint
uns coneixements basics respecte la seva manipulacio.

Destinataris:  Tot el personal que manipula aliments.

Tlotal hores: 6 (2 sessions de 3 hores)

Lloc:

- Crae Ball de Cavallets (Reus)
Docent: Fundacio Imfe Mas Carandell
Dates: 12, 13 de maig

- Crae Llar de Ponent (Tortosa)
Docent: Asesoramiento y Formacion Agraria
Dates: 26 de maig i 2 de juny

- Les Bernardes (Salt)
Docent: Ferran Ribas (GHQ Assessors)
Dates: 191 20 de maig

- Crae L'Espurna (Rubi)
Docent: Ester Jover (Cent Graus Alimentaria SL)
Dates: 319 de juny

- Crei El Pedrenyal (Palautordera)
Docent: Dra. Rosa Eritja (Cedia)
Dates: 4111 dejuny (grup 1)

25 dejuny i 2 de juliol (grup 2)

CURS 2 ESTRATEGIES DE CONTENCIO

Descripcié: El curs aporta coneixements i estrategies de contencid fisica no agressiva al personal edu-
catiu i d'intervencio directa, a partir del coneixement del propi cos, la utilitzacié de la de
I'altre i potenciar la conducta evitatoria i dissuassoria del conflicte, aportant eines educatives
per a contenir i resituar episodis de violencia en les intervencions de la vida quotidiana.
Destinataris:  Professionals dels diferents serveis que realitzen atencio directa.

Docent: Alexis Mafnas (educador i instructor de defensa personal)
Total hores: 20 (5 sessions de 4 hores)

Lloc: Top Gym (Girona)

Dates: 8al 12 dejuny

CURS 3 ART-TERAPIA

Descripcio: El curs ofereix als participants sessions tedriques i practiques sobre les diverses disciplines
artistiques amb finalitats terapeutiques.

Destinataris:  Professionals dels diferents serveis i departaments

Docent: Anna Freijomil (artterapeuta i titulada en coaching personal)
Total hores: 17,5 (7 sessions de 2,5 hores)

Lloc: Centre Ocupacional Astres (Girona)

Dates: 3,10,15,25dejunyi 1,8, 15 dejuliol
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CURS 4 WORD AVANCAT

Descripcio: El curs parteix de les necessitats en la seva practica diaria en I'elaboraci¢ de documents
que han expressat els diferents professionals, aprofundint en I's d'aquest processador
de text.

Destinataris:  Professionals dels diferents serveis i departaments que elaboren informes, projectes....

Docent: Logica Gironina

Total hores: 12 (4 sessions de 3 hrs)

Lloc: Logica Gironina (Girona)

Dates: 15,19,22126 de juny

CURS 5 MARCLEGAL

Descripcio: El curs vol donar una visié del marc juridic que afecta als serveis d'atencié a la infancia i
adolescencia en risc social, aixi com en les normatives especifiques que el departament
ha publicat.

Destinataris:  Als i les professionals dels serveis d'atencié a la infancia i adolescéncia.
Docent: Viviana Coloma (advocada, resp. juridica de Plataforma Educativa)
Total hores: 2

Lloc: L'accio formativa es desenvolupara en els diferents centres de treball.
Dates: Mesos de juny a setembre

CURS 6 TECNIQUES D'HABILITATS SOCIALS

Descripcio: Facilitar al personal educatiu noves estrategies personals i professionals de comunicacié
i relacio que promoguin un canvi d'actitud, que els permeti un saber ser, un saber estar
i un saber fer que els possibiliti la presa de consciéncia de la realitat i dels processos que
es generen a nivell profund en cadascu. Descobrir les habilitats internes i les capacitats
que permeten afrontar de forma adequada cadascuna de les situacions a les que s'enfronten,
sense que aquest fet generi sentiments i emocions negatives sind noves possibilitats de
desenvolupament personal i professional.

Destinataris:  Tot el personal dels diferents serveis i departaments.

Docent: Oskar Ekai (director centres psicoterapia Isuri i Tandem)
Total hores: 20 (4 sessions de 5 hrs)

Lloc: Girona

Dates: 17,22,29130 de juliol

CURS 7 TUTORIES | ORIENTACIO

Descripcio: El curs esta enfocat a adquirir noves competencies professionals en I'ambit de la intervencid
i atencio a les persones, en la utilitzacié i domini d’estrategies en la intervencié amb I'ado-
lescent, a orientar al jove en els aspectes escolars i professionals, i tambbé sobre l'organitzacid

i conduccié d'una tutoria.
Destinataris:  Equips educatius i tecnics
Docent: Joan Muntané (diplomat en magisteri, habilitat com educador social)
Total hores: 20 h.
Lloc: Girona
Dates: 9,16, 23130 de setembre
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